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　　圣经是如何读？
　　按照圣经的原意，当圣经作者撰写一卷著作时，他们是期望读经者耐着性子把作品听完或读完，然后深思其中的真理，并加以实践。所以，阅读（或聆听）圣经者首要的取向，就是培养逐卷阅读圣经的习惯，并在进一步深思之前，先一口气把该卷书的经文念完。
　　这样的读经方式，应该是基督徒读经生活的主体，而对于个别经文的仔细阅读，就应该是建基于上述的读经生活。先拥抱树林，再去仔细地分析某棵树木上的树叶纹理，这是优先次序。
　　本课程期望协助基督徒（不论是否小组或教会领袖）把整部圣经放进心中，让圣言真道成为生命的营养，并在人生中活出圣经的见证。
　　故此，我们的首要目标，就是协助阅读圣经者在今年内读完整部圣经。
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　　你的读经生活如何？你对圣经有何认识？
　　以下为圣经旧约和新约的书卷，以及其所属的类别。在每一卷书旁有一空格（○），请以诚实的态度，在你曾经阅读的书卷旁加上标示：

旧约书卷
	五经（5卷）
	历史书（12卷）
	诗歌智慧书（5卷）
	先知书（17卷）

	创世记○
出埃及记○
利未记○
民数记○
申命记○
	约书亚记○
士师记○
路得记○
撒母耳记上○
撒母耳记下○
列王纪上○
列王纪下○
历代志上○
历代志下○
以斯拉记○
尼希米记○
以斯帖记○
	约伯记○
诗篇○
箴言○
传道书○
雅歌○
	大先知书：
以赛亚书○
耶利米书○
耶利米哀歌○
以西结书○
但以理书○
	小先知书：
何西亚书○
约珥书○
阿摩司书○
俄巴底亚书○
约拿书○
弥迦书○
那鸿书○
哈巴谷书○
西番雅书○
哈该书○
撒迦利亚书○
玛拉基书○



新约书卷
	福音书（4卷）
	历史书（1卷）
	书信（21卷）
	启示文学（1卷）

	马太福音○
马可福音○
路加福音○
约翰福音○
	使徒行传○
	罗马书○
哥林多前书○
哥林多后书○
加拉太书○
以弗所书○
腓立比书○
歌罗西书○
帖撒罗尼迦前书○
帖撒罗尼迦后书○
提摩太前书○
提摩太后书○
提多书○
腓利门书○
	希伯来书○
雅各书○
彼得前书○
彼得后书○
约翰一书○
约翰二书○
约翰三书○
犹大书○
	启示录○



　　在上图中，不论你剩下了多少空格，在此课程之后，深切期待你会填满每一卷。
　　更且，这不是你独自去做，而是与你同组的弟兄姊妹一同努力，把上帝的圣言充充满满的藏在生命之中。
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　　「我的读经表」，可以有助你整理和记录读经的进度。
　　究竟每天读多少章节，才可以在1年内读完整部圣经。
　　按照现今英文圣经的版本，在旧约共有929章，23,145节，在新约共有260章，7,957节，整本圣经合共有1,189章，31,102节。诗篇117篇是整部圣经最短的1章，这篇经文处于圣经第595篇，也是圣经中心的一篇。至于中心的一节经文，由于英文《钦定本》（Authorized Version）有31,102节，故此应是诗篇103篇1至2节，而不是普遍认为在诗篇118篇中。至于整部圣经最长的1章，是诗篇119篇。在大多数英文译本中，约翰福音11章35节是最短的1节经文。不过，在拉丁文《武加大译本》中，最短的一节经文则是以赛亚书十章8节（“Dicet enim”）。然而，若是以原文计算，上述经文实际上较长，而帖撒罗尼迦前书5章16节的字数才是最少的，只有两个字。至于在希伯来文《马所拉经文》中最长的1节是以斯帖记8章9节，不过由于在死海古卷中发现的经文，有别于后期的分节，故此在撒母耳记上11章有几节经文可能比以斯帖记8章9节更长。
　　当然，以上资料都是一种以供谈论的趣味而已，而且近年《和合本修订版》由于对原文的判断有别于过去，实际上的经文数量是比过去的为少（因为认为有些经文是后来才加入以作补充的），故此现今的经节是略少过31,100节的。换言之，大概每天有约20分钟时间读经（大约是3至5章经文，或约100节经文），每月约100章经文，则约1年时间必能阅读完成整部圣经（已计算了因着生病、旅行、拜年、拍拖、凑仔或懒散而没有读经的日子）。
　　当然，阅读圣经的生活，并不是要机械性的规定读多少章，更重要的是每天读经，可以时多时少。借着对圣经的整体描绘，从而让读经者对全本圣经有一掌握，并且建立一种细心观察，反省圣经每卷书信息的习惯，时刻默想圣灵在今天对于你究竟想说甚么。
　　只要每天阅读圣经，你会发现，圣经并不是遥远的，而是在身旁，时刻引导我们的脚步。
　　就请让你在今天立志，把「我的读经表」填满吧！
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　　本课程分为13课，每月1课，前后共约1年完成。在课与课之间，总会有一定的读经要求，或多或少，或快或慢，但会期望你读完整部圣经，并且掌握圣经的信息，从而成为生命的基础。通过循序渐进，读经者可以明白圣经对他的意义，从而建立一生之久的读经习惯。
　　在材料的给予上，本课程只是提供最基本的介绍，故此每课的字数不多，而且都是按照弟兄姊妹可以理解又应该认识的材料为准（起码以沙浸的组长来说，应该可以完全掌握所有内容）。故此，若你认为有关内容太浅，那就相当不错，因为这代表了你应该继续百尺竿头，更进一步。
　　在本课程的编排上，第1课是鼓励读经者再思圣经与他的关系，并且一同立志，决定在今年内读完整部圣经。第2课是介绍研读圣经的基本方法。按照读经的进度，在第2课之后，你已经读过摩西五经，然后课程才进入经文的研讨部分。从第3课至第13课，就是按照旧约和新约圣经的整体组合方式，依次介绍每类经卷的性质、内容和阅读方法。
　　基本上，每一课的内容分为两部分：
　　(I) 个人研习：这是由读经者在开组之前先行预习，对读经生活作出反省、对有关圣经经卷加深基本理解。
　　(II) 小组讨论：这是小组讨论时的研习题目，小组的成员可以按个别课题，进行约1小时的讨论，并且一同祷告。
　　附录提供了一些参考资料，其中论诗篇的一章是我在差不多十年前的文章。诗篇是我深深喜爱的经文，因此阅读了许多关于这卷圣经的书卷，后来写了一篇文章刊登出来。文章只是庸浅之作，但喜爱一卷圣经却值得花上多少时间来研读。
　　希望你也找到你所喜爱的经卷。
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　　圣经就像是一口井，可供任何有心之人取水解渴，但也十分深邃，让任何人即使穷一生之力，也不可能发掘净尽。
　　在此鼓励你，一同在这口井上，饮用生命的活水。

